
Involtini misti (gemischte Antipasti)

Nährwertangabe
Pro 100 g

Energie 168,00 kcal

Fett 13,70 g

davon gesättigte
Fettsäuren 2,10 g

Kohlenhydrate 5,60 g

davon Zucker 1,90 g

Eiweiß 4,50 g

Salz 0,70 g

Ballaststoffe 2,20 g

Allergene

Schwertfisch Ja

Pasteurisiert Ja

Sellerie Ja

Kapern Ja

Sardellen Ja

Thunfisch Ja

Nüsse Ja

Bezeichnung

Zutaten
Zucchini, Peperoni, Karotten in variabler Menge (Füllung: Reis, grüne Oliven, Thunfisch, getrocknete Tomaten, Kapern,
Schwertfisch, Sardellen, Bottarga, Nüsse, Karotten, Zucchini, Rüben, Gurken, Fenchel, Peperoni, Blumenkohl, Zwiebel,
Sellerie, Basilikum, Säureregulator: Ascorbinsäure), 60% Sonnenblumenöl, Olivenöl extra vergine, Meersalz, Weinessig,
Weißwein, Säuerungsmittel: Zitronensäure. Pasteurisiert.
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